
PACCHETTO TRIMESTRALE

€ 89 / mese
2 lezioni a settimana

3
PACCHETTO SEMESTRALE

€ 84 / mese
2 lezioni a settimana

6
PACCHETTO ANNUALE

€ 60 / mese
2 lezioni a settimana

12

LEZIONI INDIVIDUALI CON PERSONAL TRAINER

€ 40 / lezione
LEZIONI DI COPPIA CON PERSONAL TRAINER

€ 60 / lezione

I NOSTRI PACCHETTI

TUTTI I PACCHETTI SONO DEDICATI A PERSONE CON 

PATOLOGIE CRONICHE STABILIZZATE E PREVEDONO 

CORSI IN GRUPPI DI MASSIMO 8 PARTECIPANTI.

• NO QUOTA DI ISCRIZIONE
• NO OBBLIGO CERTIFICATO MEDICO SPORTIVO

Palestra di 300 mq
con macchine di ultima 

generazione e 
spogliatoi attrezzati

Presenza di presidi 
medico-sanitari quali 
defibrillatore e

impianti di trattamento 
aria

Medici con esperienza
in Cardiologia, Neurologia, 

Endocrinologia e 
numerose altre specialità

Accesso agevolato per 
disabili e persone con 
mobilità ridotta

Ginnastica 
personalizzata sulla 
base dell’analisi della 

cartella clinica

Struttura in linea con i 
requisiti dettati dalla 
Regione Veneto

Monitoraggio costante 
dei parametri vitali 

con 
cardiofrequenzimetri

Personale con 
formazione specifica e 

preparato ad 
intervenire in caso di 

necessità

I NOSTRI SERVIZI

SARTORI MEDICAL W ELLNESS È 

UNA STRUTTURA CHE PRESENTA 

I REQUISITI, STABILITI DALLA 

REGIONE, CHE LA RENDONO 

IDONEA ALLO SVOLGIMENTO DI 

ATTIVITÀ FISICA ADATTATA 

PER PERSONE CON PATOLOGIE 

CRONICHE CRONICHE STABILIZZATE.

GLI ESERCIZI FISICI DEVONO 

ESSERE PRESCRITTI DAL 

MEDICO E TARATI ALLA 

PROPRIA CONDIZIONE, 

MONITORATI DI CONTINUO E 

SEGUITI DA PERSONALE 

SANITARIO QUALIFICATO.

VVISITA IL SITO DELLA REGIONE 

VENETO PER SAPERNE DI PIÙ.

PALESTRA
DELLA
SALUTE

art. 21 della L.R. 8/2015



PERCHÉ
ALLENARSI

L’esercizio fisico costante e monitorato nasce per aiutare le persone con patologie croniche 
stabilizzate a ritrovare il benessere nella loro quotidianità ed impedire il rischio di 
riacutizzazione della patologia.
L’attività fisica va oltre la necessità, diventando un appuntamento da vivere  come piacere 
personale.

IL NOSTRO
CENTRO

Sartori Medical Wellness si impegna a mettere sempre le persone e le loro esigenze al centro.
Un ambiente all’avanguardia, accogliente e positivo, in cui il personale sanitario e gli specialisti 
dell’esercizio collaborano, facendosi guida nel percorso di mantenimento del benessere.

PRINCIPALI
PATOLOGIE GESTITE

Cardiovascolari

Metaboliche

Endocrine

Oncologiche

Ortopediche

Neuromuscolari

RespiRespiratorie

WWW.SARTORIPLUS.IT
SEGUICI SUI SOCIAL

I NOSTRI 
CONTATTI

Viale delle Olimpiadi, 37
35020 - Maserà di Padova

049 830 7048

info@sartoriplus.it


